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会
員
か
ら
の
近
況
報
告 

 

体
力
の
衰
え
を
実
感
す
る
今
日
こ
の
頃

で
す
が

何
と
か
朝
夕
の
散
歩
に
努
め
て

い
ま
す

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
秋
田 

 

 

発
起
人
の
皆
様
毎
回
ご
苦
労
様
で
す

 

今
回
は
大
動
脈
瘤
で
入
院
し
手
術
し
て
退

院
し
た
ば
か
り
な
の
で
欠
席
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す

ま
た
次
回
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

浅
川 

 

 

足
も
と
が
だ
ん
だ
ん
弱
く
な

て
き
ま

し
た

歳
を
感
じ
ま
す

 

天
羽 

 

 
 

昨
年
の
テ
ニ
ス
遠
征
は

東
京

千
葉
の

他

青
森

仙
台

宇
都
宮

軽
井
沢

名

古
屋

松
江

博
多
な
ど
地
方
の
観
光
が
楽

し
み
で
す

椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
が
再
発
し

テ
ニ
ス
試
合
を
途
中
棄
権
が
何
回
か
あ
り

成
績
が
振
る
わ
ず

百
名
山
も
断
念

 

今
年
の
テ
ニ
ス
は

75
才
ク
ラ
ス
の
最

後
と
な
り
厳
し
い
試
合
に
耐
え
て
全
日
本

ベ
テ
ラ
ン
に
参
加
し
た
い

百
名
山
に
も

挑
戦
し
た
い
と
思
い
ま
す

 

飯
島 

 

 

ご
連
絡
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

 

幹
事
の
皆
さ
ん
に
は
新
企
画
を
考
え
て
頂

き

ご
苦
労
様
に
思
い
ま
す

 

出
席
し
た
い
の
で
す
が

当
日
木
曜
日
は

都
合
が
悪
く
欠
席
い
た
し
ま
す

 

皆
様
に
よ
ろ
し
く

 
 

 
 

遠
藤 

 

  

さ
あ
も
う
ひ
と
踏
ん
張
り
で
す
ね

 

今
年
も
ニ
セ
コ
に
ス
キ

に
行

て
参
り

ま
し
た

旅
の
ア
ル
バ
ム
を
作
り
ま
し
た

ご
笑
覧
く
だ
さ
い

 

h
ttp

://lo
g
h

o
u

se
6

3
.g

1
.x

re
a

.co
m

/su
b
4

7
.h

tm
l 

ま
た
昨
年
喜
寿
を
機
会
に
も
う
一
つ 

ホ

ム
ペ

ジ
を
立
ち
上
げ
ま
し
た

 

時
間
が
あ
れ
ば
こ
れ
も
ご
笑
覧
く
だ
さ
い
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お
か
げ
さ
ま
で
元
気
に
毎
日
を
過
ご
し
て

お
り
ま
す

皆
様
に
お
会
い
で
き
る
こ
と

を
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す

 太
田 

 

  
 

昨
年
の
夏
頃

歩
く
と
右
も
も
が
だ
ん

だ
ん
痛
く
な
り
歩
く
の
が
し
ん
ど
か

た

の
で
す
が
治
療
の
結
果

今
で
は
嘘
の
よ

う
に
快
適
に
歩
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た 

歩
け
る
こ
と
が
こ
ん
な
に
良
い
こ
と
だ

と
痛
感
し
ま
し
た

そ
の
他

特
に
変
わ

た
こ
と
も
な
く
元
気
に
し
て
い
ま
す

 

大
矢 

 

 

 

老
人
会
の
予
定
が
入

て
お
り

睦
磨 

会
に
出
席
で
き
な
く
残
念
で
す

 

相
変
わ
ら
ず

暇
さ
え
あ
れ
ば
外
に
出

か
け

動
き
回

て
い
ま
し
た
が

こ

の
2
月
中
半
か
ら
は

新
形
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
為

公
共
施
設
が
閉
館
と
な

り

行
事
が
全
て
中
止
に
追
い
込
ま

れ

退
屈
し
て
お
り
ま
す

早
く
平
静

に
戻

て
と
祈
る
ば
か
り
で
す

 
 

 
 

 
 

 
 

加
藤 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

本
年
も
参
加
し
ま
す
社
長
業
を
卒
業
し 

て
３
年
目
に
な
り
創
業
50
年
過
ぎ
専
ら

ミ
ニ
SL
作
り
の
日
々
で
す

 

C
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重
量
150
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全
長
1.8
ｍ

ま
も

な
く
完
成
予
定

こ
の
機
関
車
を
あ
ち

ら
こ
ち
ら
で
走
ら
せ
る
た
め
に
車
の
運

転

こ
れ
を
車
に
乗
せ
る
体
力
を
作

て
お
く
べ
く
努
力
す
る
１
年
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す

 
 

 
 

 
 

 
 

釜
田 

 

 
 

 

私
が
仕
事
を
し
て
い
た
Ｊ
Ｒ
Ｃ
・
日
本 

無
線
は

既
に
無
く
な

て
し
ま

た
と 

思

て
お
り
ま
す
の
で

そ
ろ
そ
ろ
こ
の 

Ｊ
Ｒ
Ｃ
日
本
無
線
か
ら
解
放
し
て
貰
い
た 

い
と
感
じ
て
お
り
ま
す

 
 

皆
様
は
い
か
が
な
の
で
し

う
か
？ 

黒
岩 

 

 

一
年
間
の
ご
無
沙
汰
で
す

新
コ

ス

で
参
加
し
た
か

た
の
で
す
が
脊
椎
間
狭

窄
症
で
腰

膝

足
に
激
痛
が
走
り
近
所

の
整
形
外
科
に
通

て
い
る
の
で
す
が
な

か
な
か
良
く
な
り
ま
せ
ん

手
術
を
し
ま

い
と
治
ら
な
い
よ
う
で
す

皆
様
に
よ
ろ 

し
く
お
伝
え
く
だ
さ
い

 
 

 
 小

林 
 

 

福
祉
施
設
で
の
仕
事
も
終
了
し

公
園

中
心
の
ボ
ラ
ン
テ

ア
で
走
り
回

て
い

ま
す

と
に
か
く
元
気
で
す

今
回
は
都

合
が
悪
く
出
席
で
き
ま
せ
ん
が
皆
さ
ん
と

会
え
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す

 

佐
々
木 

幸
三 

 

ボ
ラ
ン
テ

ア
活
動
を
辞
め
ボ
ケ
防
止

と
健
康
維
持
の
た
め
に
老
体
に
む
ち
打

て
野
菜
作
り
や

才
能
な
し
を
自
覚
し
た

上
で
学
ぶ
こ
と
に
遅
い
は
無
い
と
思

て

写
真
教
室
や
絵
画
教
室
に
通
い
活
動
的
な

生
活
を
心
が
け
て
い
ま
す

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

関 
 
 

 
 

役
員
の
み
な
さ
ま 

い
つ
も
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す

新
型
ウ
イ
ル
ス
の
件
で

は
政
府
挙
げ
て
撲
滅
を
目
指
し
て
お
り
当

日
の
状
況
を
予
測
で
き
ま
せ
ん
が
今
回
は 

欠
席
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

 
 

 
 

 
 

 

田
村 

 

 

昨
年
欠
席
で
し
た
の
で

今
年
こ
そ
と

考
え
て
い
ま
し
た

致
死
率
第
2
位
の

病
持
ち
で
も
あ
り

ま
だ
危
険
を
冒
す
わ

け
に
も
い
か
ず

と
い
う
こ
と
で

欠
席

さ
せ
て
戴
き
ま
し
た

現
在
は
元
気
に
し

て
お
り
ま
す 

皆
様
に
よ
ろ
し
く
お
伝
え
く
だ
さ
い

 

塚
原 

 

睦
麿
会
通
信 
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自
分
の
身
体
の
健
康
の
事
が
益
々
気
に

な
る
こ
の
頃
で
す

今
の
健
康
状
態
を
維

持
し
て
頑
張
ろ
う
と
思
い
ま
す

 
 

冨
田 

 

 

開
催
案
内
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

 

４
月
２
日 

先
約
が
あ
り
ま
し
て
参
加
で

き
ま
せ
ん

盛
会
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す

 
中
野 

 

 

い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

 

私
は
元
気
で
す
が
諸
般
の
事
情
に
よ
り
今

回
は
欠
席
さ
せ
て
く
だ
さ
い

ま
た
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す

 
 

 
 

西
村 

 

 

お
世
話
に
な
り
ま
す

 

当
日

都
合
が
つ
き
ま
せ
ん
欠
席
し
ま
す

 

ご
連
絡
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す

 古
田 

 

 

今
回
は
体
調
不
良
の
た
め
欠
席
致
し
ま

す

皆
様
に
よ
ろ
し
く
お
伝
え
く
だ
さ
い

次
回
を
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す

 

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す

 
 

 
 

 
 

 

不
破 

 

 欠
席
い
た
し
ま
す

皆
様
に
よ
ろ
し
く

 

蒔
田 

 
 

 

昨
年
南
房
総
を
襲

た
暴
風
雨
の
猛
烈

さ
は
人
生
初
の
体
験
で
し
た

た
だ
広
範

囲
で
長
期
停
電
な
ど
の
大
被
害
を
被

た

中
に
我
が
御
宿
町
だ
け
が
新
聞
の
被
害
マ

プ
で
は
白
抜
き
で
大
被
害
を
免
れ
た
こ

と
が
示
さ
れ
て
い
ま
す

実
際

瞬
時
停
電

だ
け
で
済
ん
だ
こ
と
は
今
で
も
不
思
議
で

す

 

 
 

 
 

 

松
村 

 

  

ご
無
沙
汰
し
て
居
ま
す

 

生
憎

ゴ
ル
フ
の
予
定
と
重
な

て
し
ま

い
ま
し
た

 

残
念
で
す
が

今
回
は
不
参

加
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す

 

次
回
楽
し
み
に
盛
会
を
祈
り
ま
す

皆
様

に
よ
ろ
し
く
お
伝
え
下
さ
い

 森
田 

 

 

集
合
住
宅
の
自
治
会

市
の
防
災
組
織

の
ボ
ラ
ン
テ

ア
な
ど
で
な
ん
や
か
に
や

と

夏
は
城
め
ぐ
り
で
楽
し
ん
で
い
ま
す 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

守
屋 

幸
俊 

 

い
つ
も
睦
麿
会
ご
案
内
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す

欠
席
で
す

 
 

柳
沢 

 

 

こ
こ
数
年

会
は
不
参
加
で
し
た
の
で

久
し
ぶ
り
に
参
加
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す

昨
年
は
5
月
19
日
に
転
倒
し
頭
を

打

て
入
院
し
3

月
の
入
院
で
9
月

退
院
し

現
在
デ

サ

ビ
ス
に
通

て

リ
ハ
ビ
リ
中
で
す

体
力
も
少
し
ず
つ
戻

て
き
ま
し
た 

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
な
い
よ
う
健

康
に
は
注
意
し
ま
す

 
 

 
 

 

吉
住 

 

  

 

日
程
の
調
整
が

上
手
く
行
か
な
く
て

誠
に
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん

欠
席

さ

せ
て
頂
き
ま
す

 
 

ほ
ん
と
に

ほ
ん
と
に
す
み
ま
せ
ん

 

ご
出
席
の
皆
様
に

宜
し
く
お
伝
え
く
だ

さ
い
ま
せ

 
 

 
 

 
 

 
 

 

和
田 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

  

編
集
後
記 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ

ル
ス
の
感
染
が
世
界

各
地
に
広
が
り

日
本
の
感
染
拡
大
が
予

測
不
能
な
長
期
化
の
様
相
と
な
り
ま
し
た

 

会
員
各
位
の
感
染
の
リ
ス
ク
を
回
避
す

る
た
め
4
月
2
日
の
睦
麿
会
の
開
催
は

中
止
し
ま
し
た

 

第
19
回
睦
麿
会
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
拡
大
が
終
息
し

安
心
安
全
な

状
態
に
な
る
ま
で
延
期
と
い
た
し
ま
す

 

睦
麿
会
発
起
人
一
同 

 

  

 

 

       

                  

 
   

  


