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会

員

会

員

会

員

会

員

か

ら

の

か

ら

の

か

ら

の

か

ら

の

近

況

報

告

近

況

報

告

近

況

報

告

近

況

報

告 

 

 

残

念

で

す

が

通

院

日

と

重

な

っ

て

い

ま

す

の

で

欠

席

さ

せ

て

頂

き

ま

す

。「

日

々

是

好

日

」

に

な

る

よ

う

努

め

て

い

る

此

の

頃

で

す

。

 

秋

田

 
 

  

最

近

は

あ

ち

こ

ち

と

不

自

由

な

こ

と

が

多

く

な

り

ま

し

た

が

、

な

ん

と

か

頑

張

っ

て

い

ま

す

。

現

役

で

オ

リ

ン

ピ

ッ

ク

を

迎

え

た

い

と

思

っ

て

い

ま

す

。

 

天

羽

 
 

 

平

成

30

年

度

も

役

所

の

臨

時

職

員

と

し

て

働

く

こ

と

に

な

り

ま

し

た

。

当

日

は

出

勤

日

な

の

で

参

加

で

き

ま

せ

ん

。

ハ

ー

モ

ニ

カ

の

バ

ン

ド

で

老

人

オ

ー

ム

の

慰

問

演

奏

な

ど

、

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

活

動

も

し

て

い

ま

す

。

 

浅

川

 
 

 
  

昨

年

3

月

か

ら

の

椎

間

板

ヘ

ル

ニ

ア

が

ま

だ

完

治

せ

ず

右

ハ

ム

が

突

っ

張

る

感

じ

で

す

が

、

テ

ニ

ス

の

試

合

は

何

と

か

で

き

ま

す

。

 

山

行

や

試

合

数

を

減

ら

し

て

き

ま

し

た

が

、

健

康

寿

命

も

迫

っ

て

お

り

、

今

年

は

残

る

百

名

山

6

座

に

挑

戦

し

た

い

 

飯

島

 
 

  

歳

の

せ

い

か

寒

さ

に

弱

く

な

っ

て

、

今

冬

は

外

出

す

る

の

が

億

劫

で

家

に

籠

っ

て

い

る

日

の

方

が

多

く

な

っ

て

し

ま

い

ま

し

た

。

歩

く

の

が

健

康

に

良

い

事

は

分

か

っ

て

い

る

の

で

、

こ

れ

か

ら

暖

か

く

な

っ

た

ら

外

出

の

機

会

を

増

や

す

心

算

で

居

ま

す

。

取

り

敢

え

ず

傘

寿

目

指

し

て

健

康

に

留

意

し

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

 
 

 
 
 

 
 
 

遠

藤

 
 

 
 

昨

年

は

腎

臓

、

肝

臓

の

要

精

密

検

査

で

し

た

が

幸

運

な

こ

と

に

再

検

査

の

結

果

で

問

題

な

し

。

治

療

と

検

査

の

結

果

で

腎

臓

結

石

の

石

も

体

外

に

出

ま

し

た

し

、

ま

た

肝

臓

ガ

ン

の

検

査

で

も

CT

、

MRI

、

血

液

検

査

共

に

異

常

な

し

の

結

果

で

一

安

心

で

す

。

と

も

か

く

繕

い

な

が

ら

過

ご

し

て

い

る

昨

今

で

す

。

 

今

年

も

ニ

セ

コ

、

な

よ

ろ

そ

し

て

3/3

～

3/10

ま

で

カ

ナ

ダ

、

ウ

イ

ス

ラ

ー

と

ス

キ

ー

三

昧

で

す

。

 

太

田

 
 

 

私

は

、

相

変

わ

ら

ず

腰

痛

と

付

き

合

い

な

が

ら

生

活

し

て

い

ま

す

。

 

小

川
 
 

  

相

変

わ

ら

ず

、

地

域

の

人

と

囲

碁

を

し

て

楽

し

ん

で

い

ま

す

。

日

本

無

線

時

代

の

囲

碁

仲

間

と

も

二

か

月

毎

に

10

人

位

集

ま

っ

て

 

打

っ

て

お

り

ま

す

。

趣

味

は

お

金

が

か

か

る

も

の

で

す

が

、

囲

碁

は

か

か

ら

な

い

の

で

気

に

入

っ

て

い

ま

す

。 

大

矢

 
 

 
 

 

 

昨

年

春

よ

り

貧

血

が

酷

く

、

大

学

病

院

に

５

月

と

10

月

に

各

10

日

間

の

検

査

入

院

で

あ

ら

ゆ

る

検

査

を

し

ま

し

た

が

、

原

因

不

明

で

現

在

他

の

大

学

病

院

に

通

院

中

「

骨

髄

異

形

成

症

候

群

」

だ

と

加

齢

が

原

因

で

特

効

薬

は

な

く

病

気

と

仲

良

く

過

ご

す

こ

と

だ

と

。

今

は

健

康

の

有

難

味

を

痛

感

し

て

ま

す

。

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

加

藤

 

俊

 
 

 

退

職

後

15

年

、

皆

様

に

お

会

い

し

て

も

、

名

前

と

顔

が

一

致

す

る

か

、

今

か

ら

楽

し

み

に

し

て

お

り

ま

す

。

現

在

は

、

老

人

会

で

カ

ラ

オ

ケ

・

グ

ラ

ン

ド

ゴ

ル

フ

・

輪

投

げ

・

折

紙

等

々

、

遊

び

ま

わ

っ

て

い

ま

す

。

 

加

藤

 

秀

 
 

 

昨

年

会

社

を

息

子

に

引

き

継

ぎ

ま

し

た

の

で

の

ん

び

り

と

過

ご

し

て

い

ま

す

が

、

何

か

や

っ

て

な

い

と

ボ

ケ

そ

う

な

の

で

ま

だ

完

成

し

て

い

な

い

ミ

ニ

の

機

関

車

(

Ｃ

-

56

)

を

早

く

仕

上

げ

よ

う

と

頑

張

っ

て

い

る

毎

日

で

す

。

 

本

年

も

あ

ち

ら

こ

ち

ら

の

運

転

会

に

い

置

く

予

定

で

す

。

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

釜

田

 
 

 
 

 

体

調

が

お

も

わ

し

く

な

く

欠

席

し

ま

す

の

 

で

皆

ま

さ

に

宜

し

く

お

伝

え

下

さ

い

。

 

木

崎

 
 

 

昨

年

九

月

に

旭

川

北

星

中

学

時

代

の

ク

ラ

ス

会

に

出

席

し

た

あ

と

大

雪

山

に

登

り

 

「

椎

間

板

ヘ

ル

ニ

ア

」

を

痛

め

て

し

ま

い

治

る

の

に

三

ヶ

月

く

ら

い

か

か

り

ま

し

た

。 

後

期

高

齢

者

に

突

入

し

た

我

々

は

、

無

理

を

せ

ず

充

分

気

を

付

け

ま

し

ょ

う

。 木

村

 
 

公

園

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

中

心

に

走

り

回

っ

て

い

ま

す

。

中

途

失

聴

で

皆

さ

ん

と

の

会

話

が

思

う

よ

う

に

で

き

ま

せ

ん

が

よ

ろ

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

。

お

会

い

で

き

る

事

楽

し

み

に

し

て

い

ま

す

。

 

佐

々

木

 
 

  

申

し

訳

あ

り

ま

せ

ん

が

、

今

年

も

睦

麿

会

の

会

合

に

は

出

席

で

き

ま

せ

ん

。

腰

痛

の

治

療

の

為

、

病

院

に

予

約

を

入

れ

て

有

り

ま

す

。

毎

年

、

案

内

を

頂

く

の

で

す

が

、

す

み

ま

せ

ん

。

出

席

の

皆

様

方

に

、

よ

ろ

し

く

お

伝

え

下

さ

い

。

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

黒

岩

 
 

 

人

生

ホ

ー

ム

ス

ト

レ

ッ

チ

に

向

か

い

節

々

に

ト

ラ

ブ

ル

が

発

生

し

、

週

一

回

リ

ハ

ビ

リ

に

通

い

、

適

度

の

散

歩

を

し

健

康

維

持

に

努

め

て

い

ま

す

。

そ

の

他

読

書

、

儲

か

ら

な

い

株

、

競

馬

を

楽

し

ん

で

い

る

日

々

で

す

。

 

小

林

 
 

 
 

 

築

76

年

、

使

い

続

け

た

頭

も

身

体

も

リ

フ

ォ

ー

ム

を

怠

っ

た

た

め

、

修

理

し

て

も

元

に

は

戻

り

ま

せ

ん

。

の

ど

元

過

ぎ

れ

ば

熱

さ

忘

れ

る

の

例

え

通

り

、

出

来

な

い

理

由

を

見

つ

け

て

リ

フ

ォ

ー

ム

（

運

動

）

を

怠

っ

た

結

果

、

昨

年

の

夏

に

腰

痛

で

緊

急

入

院

し

た

こ

と

か

ら

痛

感

し

た

次

第

で

す

。「

学

習

や

運

動

に

遅

い

は

無

い

」

と

の

ス

ポ

ー

ツ

ド

ク

タ

ー

の

教

え

を

信

じ

て

、

大

幹

深

部

筋

を

鍛

え

る

体

操

を

一

日

も

休

ま

ず

継

続

し

て

い

ま

す

。

椎

間

板

を

深

部

筋

が

支

え

て

い

る

よ

う

な

気

が

し

て

き

ま

し

た

。

継

続

は

力

な

り

！

を

感

て

い

ま

す

。

 

 
 

 
 

 
 

 

関

 
 

睦

麿

会

通

信
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相

変

わ

ら

ず

の

日

々

を

過

ご

し

て

い

ま

す

。

 
時

々

は

団

地

の

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

で

草

刈

り

や

ら

樹

木

剪

定

な

ど

を

や

っ

て

ま

す

。

健

康

で

続

く

よ

う

気

に

す

る

こ

の

ご

ろ

で

す

。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

富

田

 
 

 

生

憎

先

約

が

あ

り

ま

し

て

参

加

で

き

ま

せ

ん

。

盛

会

と

桜

の

満

開

に

な

り

ま

す

よ

う

祈

っ

て

い

ま

す

。

喜

寿

を

過

ぎ

て

大

分

足

腰

も

弱

り

外

出

も

出

不

精

に

な

っ

て

き

ま

し

た

。 

別

段

ど

こ

が

体

に

悪

い

と

こ

ろ

は

あ

り

ま

せ

ん

が

寄

る

年

波

に

は

段

々

勝

て

な

い

よ

う

な

気

が

す

る

こ

の

頃

で

す

。

皆

様

も

ご

健

勝

の

事

何

よ

り

で

す

。

ま

ず

は

当

面

健

康

寿

命

迄

頑

張

り

ま

す

。

 

中

野

 
 

 

昨

年

は

参

加

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

。

近

頃

は

物

忘

れ

が

一

段

と

進

み

、

自

分

で

呆

れ

苛

っ

て

い

ま

す

。

皆

さ

ん

の

顔

を

見

て

認

知

症

予

防

を

し

た

い

と

思

っ

て

い

ま

す

。

 

西

村

 
 

 

古

田

 
 

 

授

業

料

な

し

の

三

鷹

市

民

大

学

で

「

経

済

コ

ー

ス

 

本

当

の

豊

か

さ

・

幸

せ

の

経

済

と

は

」

を

学

び

ま

し

た

。

錆

び

つ

い

た

頭

脳

に

良

い

刺

激

が

あ

り

ま

し

た

。

 

松

田

 
 

 

毎

年

大

き

な

花

を

こ

れ

見

よ

が

し

に

咲

か

せ

、

老

眼

を

楽

し

ま

せ

て

く

れ

た

カ

サ

ブ

ラ

ン

カ

で

し

た

が

、

昨

年

9

月

、

一

夜

に

し

て

、

猪

の

餌

食

と

化

し

て

し

ま

い

、

が

っ

か

り

で

す

。

先

住

民

の

警

告

か

も

！

・

・

・

 

松

村

 
 

草

む

し

り

と

散

歩

の

毎

日

で

す

。

皆

さ

ま

の

ご

健

康

を

お

祈

り

い

た

し

ま

す

。

 

蒔

田

 
 

     

今

年

も

ま

た

元

気

な

皆

さ

ん

に

会

え

る

の

を

楽

し

み

に

し

て

い

ま

す

。

 

森

田

 
 

 

相

変

わ

ら

ず

自

治

会

長

、

自

主

防

災

組

織

の

責

任

者

を

や

っ

て

い

ま

す

。

時

間

の

調

整

が

つ

か

ず

残

念

な

が

ら

欠

席

と

さ

せ

て

も

ら

い

ま

す

。

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

守

屋

 
 

 

3

月

末

〜

4

月

初

め

は

何

か

と

予

定

が

あ

り

、

今

年

も

欠

席

し

ま

す

。

健

康

的

に

は

目

と

歯

で

医

者

通

い

。

他

は

今

の

と

こ

ろ

Ｏ

Ｋ

で

す

。

3

月

25

日

（

日

）

は

多

摩

ロ

ー

ド

レ

ー

ス

50

歳

以

上

の

部

の

5

ｋ

ｍ

に

出

場

。

30

分

を

目

標

に

走

り

ま

す

。

テ

・

カ

・

ニ

・

ド

は

素

晴

ら

し

い

合

言

葉

で

す

ね

。

ご

出

席

の

皆

様

の

ご

健

勝

を

祈

っ

て

い

ま

す

。

 

吉

住

 
 

 

ご

無

沙

汰

し

て

い

ま

す

。

 

幹

事

さ

ん

、

連

絡

有

難

う

御

座

い

ま

す

。
 

誠

に

申

し

訳

ご

ざ

い

ま

せ

ん

が

、

親

族

に

不

幸

が

あ

り

、

出

席

で

き

な

く

な

り

ま

し

た

。

 

楽

し

み

に

し

て

い

ま

し

た

が

、

残

念

で

す

。

 

皆

様

に

宜

し

く

お

伝

え

く

だ

さ

い

。

 

次

回

を

楽

し

み

に

―

―

―

―

―

 

和

田
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