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会

員

会

員

会

員

会

員

か

ら

の

か

ら

の

か

ら

の

か

ら

の

近

況

報

告

近

況

報

告

近

況

報

告

近

況

報

告 

 

体

調

維

持

の

散

策

も

体

力

が

衰

え

た

た

め

、

歩

く

時

間

と

距

離

が

短

く

な

っ

た

今

日

こ

の

頃

で

す

。 
 
 

秋

田

 
 

 

少

し

づ

つ

歳

を

感

じ

ま

す

。

ま

だ

現

役

で

会

社

を

や

っ

て

い

ま

す

。

井

の

頭

公

園

に

は

是

非

散

歩

し

た

い

と

思

っ

て

い

ま

す

。

皆

さ

ま

の

元

気

な

と

こ

ろ

を

見

た

い

と

思

っ

て

い

ま

す

。 

天

羽 

 
 

ど

う

し

て

も

都

合

が

付

き

ま

せ

ん

の

で

今

年

は

欠

席

し

ま

す

。

平

成

２８

年

も

鷲

宮

支

所

で

働

く

こ

と

に

な

り

ま

し

た

。

ま

た

、

昨

年

の

１１

月

に

金

婚

式

を

迎

え

ま

し

た

。 

浅

川

 
 

 

7

月

の

魚

沼

駒

ヶ

岳

で

下

山

後

、

熱

中

症

で

倒

れ

る

、

8

月

に

は

戸

隠

の

高

妻

山

で

両

足

の

太

腿

が

痙

攣

し

14

時

間

か

か

っ

て

や

っ

と

下

山

で

き

た

。

痛

風

を

2

回

発

症

す

る

、

8

月

秋

田

か

ら

車

の

運

転

後

と

1

月

の

試

合

後

の

2

度

腰

痛

を

発

症

、

体

力

の

限

界

を

感

じ

た

1

年

で

し

た

。 

飯

島

 
 

  

気

候

も

良

く

な

り

、

元

気

で

過

ご

し

て

い

ま

す

。

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

遠

藤

 

 
 

相

変

わ

ら

ず

ス

キ

ー

三

昧

。

ス

キ

ー

て

愉

し

い

で

す

ね

。

1

月

末

に

は

北

海

道

、

ニ

セ

コ

と

2

月

20

日

～

2

月

28

日

に

は

ス

イ

ス

、

憧

れ

の

サ

ン

モ

リ

ッ

ツ

で

す

。 

ご

笑

覧

く

だ

さ

い

。

取

り

繕

い

な

が

ら

何

と

か

ス

キ

ー

を

続

け

て

い

ま

す

。 

http://w
w

w
.geocities.jp/loghouse63/su

b36.htm
l 

http://w
w

w
002.upp.so-net.ne.jp/logho

use/ 

太

田

 
 

 

私

は

、

氷

川

神

社

の

崇

敬

会

手

伝

い

、

史

蹟

愛

好

会

の

史

蹟

巡

り

幹

事

役

、

と

趣

味

の

水

彩

画

、

サ

ッ

カ

ー

の

浦

和

レ

ッ

ズ

の

応

援

、

オ

ア

シ

ス

ジ

ム

で

筋

ト

レ

？

水

泳

？

そ

し

て

散

歩

等

々

で

、

心

と

身

体

の

健

康

に

励

ん

で

い

ま

す

。

 

大

谷

 
 

 

 

週

４

日

程

は

、

地

域

の

人

と

碁

を

打

っ

て

楽

し

ん

で

い

ま

す

。

碁

が

素

晴

ら

し

い

事

の

一

つ

に

素

敵

な

友

人

が

沢

山

出

来

る

事

で

す

。

百

年

の

知

己

が

一

局

で

出

来

て

し

ま

う

な

ん

て

、

他

の

世

界

に

は

み

ら

れ

な

い

で

し

ょ

う

。

つ

い

で

な

が

ら

、
「

数

独

」

を

や

る

と

碁

に

良

い

よ

う

で

す

。 

大

矢

 
 

 

相

変

わ

ら

ず

農

作

業

と

そ

の

直

売

を

ほ

ぼ

毎

日

や

っ

て

い

ま

す

。 

幸

い

歳

相

応

の

元

気

？

な

こ

と

に

感

謝

し

つ

つ

、

今

後

も

過

ご

せ

れ

ば

と

願

っ

て

い

ま

す

。

 

追

伸

 

 

昨

年

の

睦

麿

会

で

関

さ

ん

か

ら

ご

紹

介

頂

い

た

朝

日

ホ

ー

ル

で

の

講

演

会

行

っ

て

き

ま

し

た

。

大

変

参

考

に

な

り

ま

し

た

が

実

行

の

程

は

さ

っ

ぱ

り

進

展

し

て

い

ま

せ

ん

が

・

・

・

ボ

チ

ボ

チ

準

備

し

な

く

て

わ

・

・

・ 

加

藤

 
 

 

東

村

山

市

内

の

障

が

い

者

施

設

で

送

迎

車

運

転

中

心

に

働

い

て

い

ま

す

。

相

変

わ

ら

ず

元

気

で

す

が

、

歳

で

す

ね

同

じ

ク

ラ

ス

に

い

た

と

き

の

顔

が

思

い

出

せ

な

く

て

さ

み

し

い

で

す

。

 

佐

々

木

 
 

 

 

今

回

の

花

見

も

「

欠

席

」

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

す

。

小

石

川

の

ク

ラ

ス

会

と

か

ち

合

っ

て

し

ま

い

ま

し

た

の

で

、

ク

ラ

ス

会

を

優

先

さ

せ

て

も

ら

い

ま

す

。

 

出

席

の

皆

様

に

宜

し

く

お

伝

え

下

さ

い

。

 

一

月

に

引

越

を

致

し

ま

し

た

。

こ

の

歳

に

な

り

引

越

を

す

る

と

は

思

い

ま

せ

ん

で

し

た

。

一

月

以

上

た

つ

の

で

す

が

、

片

づ

き

ま

せ

ん

。

何

時

終

わ

る

事

や

ら

で

す

。

 

引

っ

越

し

先

は

、

下

記

の

通

り

で

す

。

 

〒

１

５

７

ー

０

０

６

２

 

東

京

都

世

田

谷

区

南

烏

山

２

ー

３

０

ー

１

７

ー

３

０

２

 

電

話

番

号

０

３

ー

６

２

７

９

ー

５

０

２

０

 

尚

、

私

の

出

身

校

・

出

身

課

程

は

、

東

京

都

立

小

石

川

工

業

高

等

学

校

・

電

気

通

信

課

で

す

の

で

、

よ

ろ

し

く

。

 

東

京

都

の

高

等

学

校

の

整

理

統

合

に

よ

り

、

現

在

は

「

廃

校

」

と

な

っ

て

お

り

ま

す

。

跡

地

は

、

東

京

都

立

の

芸

術

高

校

に

な

っ

て

お

り

ま

し

た

。

 

黒

岩

 
 

 

 
 

私

は

相

変

わ

ら

ず

で

す

が

、

家

内

が

イ

マ

イ

チ

で

す

。

我

が

家

も

老

朽

化

に

よ

り

屋

根

や

壁

の

リ

フ

ォ

ー

ム

を

計

画

し

、

た

ま

た

ま

工

期

が

合

致

し

て

し

ま

い

残

念

で

す

が

出

席

で

き

ま

せ

ん

。

皆

様

に

よ

ろ

し

く

お

伝

え

く

だ

さ

い

。

 

小

林

 
 

 
 

後

期

高

齢

者

に

な

っ

た

と

言

っ

た

ら

、

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

仲

間

か

ら

拍

手

さ

れ

複

雑

な

気

持

ち

に

な

り

ま

し

た

。

年

齢

を

意

識

し

な

い

で

、

頭

と

体

の

健

康

維

持

の

た

め

に

野

菜

作

り

と

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

活

動

を

続

け

て

い

き

た

い

と

思

っ

て

い

ま

す

。 

関

 
 

 

 

今

回

は

体

調

が

お

も

わ

し

く

な

い

の

で

欠

席

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

す

。

皆

様

に

よ

ろ

し

く

。

 

田

村

 
 

 

残

念

で

す

が

今

回

は

「

欠

席

」

と

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

す

。

 

３

月

末

ま

で

自

治

会

長

を

仰

せ

つ

か

っ

て

お

り

、

３

月

３０

日

に

最

後

の

仕

事

が

入

っ

て

い

ま

す

。

 

皆

様

に

よ

ろ

し

く

お

伝

え

く

だ

さ

い

。

 

メ

ー

ル

ア

ド

レ

ス

が

下

記

に

変

更

に

な

り

ま

す

。

＠

n
i
f
t
y

は

２８

年

３

月

末

日

ま

で

使

用

で

き

ま

す

。

 

 

塚

原

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

   

睦

麿

会

通
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相

変

わ

ら

ず

で

す

。

何

か

変

化

を

求

め

て

い

ま

す

が

無

理

か

な

？ 

地

域

の

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

で

頑

張

っ

て

ま

す

。

健

康

だ

け

が

一

番

心

配

で

す

が

今

の

と

こ

ろ

大

丈

夫

で

す

。
 

 
 

富

田

 
 

 

一

年

た

つ

の

が

早

い

で

す

ね

、

今

年

も

参

加

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

す

。

体

の

方

は

年

齢

な

り

に

安

定

し

て

お

り

ま

す

。

桜

は

満

開

か

な

！

 

西

村

 
 

 

シ

ル

バ

ー

人

材

セ

ン

タ

ー

の

仕

事

を

週

2

回

勤

め

、

コ

ー

ヒ

ー

タ

イ

ム

に

若

い

人

と

の

会

話

を

楽

し

ん

で

お

り

ま

す

。 

松

田

 
 

 

１２

月

、

庭

木

の

剪

定

で

も

と

意

気

込

ん

で

、

木

登

り

を

繰

り

返

し

た

結

果

、

身

体

の

あ

ち

こ

ち

で

湿

布

薬

の

お

世

話

と

な

り

気

力

と

体

力

の

大

き

な

隔

た

り

を

実

感

さ

せ

ら

れ

ま

し

た

。

 

松

村

 
 

 

ひ

か

え

め

に

元

気

に

し

て

お

り

ま

す

。

 

蒔

田

 
 

 

 

お

陰

様

で

、

大

過

な

く

一

年

を

過

ご

す

事

が

出

来

ま

し

た

。

 

今

年

も

皆

様

に

会

え

る

事

、

楽

し

み

に

し

て

い

ま

す

。

 

森

田

 
 

 

 
 
 

  

地

域

の

自

主

防

災

の

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

、

地

域

の

山

の

サ

ー

ク

ル

で

月

一

回

の

山

行

き

、

相

変

わ

ら

ず

の

毎

日

。

 
 

守

屋

 
 

 

ほ

か

の

予

定

が

あ

り

欠

席

し

ま

す

。

昨

年

よ

り

緑

内

障

治

療

の

た

め

病

院

通

い

で

す

。

特

に

右

目

の

視

力

低

下

が

ひ

ど

く

、

運

転

免

許

証

を

返

上

。

自

転

車

を

有

効

活

用

し

て

い

ま

す

。

３

月

２７

日

は

多

摩

ロ

ー

ド

レ

ー

ス

５

ｋ

ｍ

３０

分

以

内

で

頑

張

り

ま

す

。

ご

出

席

の

皆

様

の

ご

健

勝

を

祈

っ

て

い

ま

す

。

 

吉

住

 
 

 

そ

の

日

を

楽

し

み

に

、

残

り

の

人

生

を

活

き

て

行

き

ま

す

。

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

和

田

 
 

    

               

           

 
   

     

飯島さんより 

昨年 6 月から、睦麿会のホームページアドレスが下記に変更になりました。 
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