発行日：2012年4月7日
会員からの近況報告
 (
睦麿会通信
)
  体力をつけるため日1～2回のテニスと動物園巡りしています。
とりあえず健康です。                 青山  


 毎日一万歩を目標に、日々散策に努め健康管理に努め、何とかやっている次第です。                
秋田　


  平成24年度も引き続き久喜市鷲宮総合支所で臨時職員として働く予定です。               
浅川　


元気で毎日を過ごしております。
阿部 


昨年は未曾有の大災害で先が心配でしたが、9月で仕事を辞め余生を楽しみ、テニスの合間に百名山に挑み、ボランティアでパソコン指導員を始めました。
　　　　　　　　　　　飯島　


 (
第
11
号
)去年の11月に椎間板ヘルニアになり、痛くて身動きが出来ず救急車で９日間入院しました。最近やっと良く成って来て杖を突かずに歩けるようになりました。     
遠藤　


4月6日～4月8日までスキー研修会（熊の湯）に参加を決めており、本当に残念皆様にお会いしたかった。年甲斐もなく指導者資格維持をいまだに続けております。もう少し続けて行きたいと思います。従いましてすこぶる元気印です。しかし毎年毎年現状確認をしております。
近況を以下の２つＵＲＬをご笑覧下さい。
http://www002.upp.so-net.ne.jp/loghouse/
http://www.geocities.jp/loghouse63/sub30.html
太田　
　　


私は元気に、絵画（水彩）、史蹟巡り、サッカー応援等を楽しみ、スポーツジムで（主に水泳とアクアビクス）身体を維持しつつ、家事手伝い（買い物、洗濯、食器洗い）に精を出しています。　何でも楽しくをモットーにガンバッテいます。
大谷　


まだ、マンションの管理人の仕事を続けています。現在、身体は元気です。JRC謡曲同好会で謡曲の稽古をまた始めたいと思っています。
大矢 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
本年もミニＳＬであちらこちらに出没予定で、笑顔を求めて、トーマス号にて頑張って行きたいと思います。                    
釜田 

昨年からのギックリ腰、今３度目が発症中で痛みに耐えながら筋力の衰えを実感しています。全快したら筋トレに励む予定です
加藤　


　相変わらず上田を拠点に信州の四季風景の撮影を続けております。今年の冬は信州も雪が多く冬の間は撮影ポイントを探すのに苦労しましたが北相木村という所で、長年撮影したかった風景に出会い感動しました。 
５月には所属する写真クラブの写真展を田無で開催し、10月には三鷹駅前の武蔵野芸能劇場で写真展を別の仲間と開催し、信州四季風景と題して４点展示し多くの仲間が来てくれます。もし、都合が付きましたら見に来てください。また、皆さんに宜しくお伝えください。
　　木崎　

４月７日は高校時代のクラス会があり、既に参加を決めておりましたので睦麿会の方は、「不参加」とさせていただきます。皆様方には、二、三年？もっとかな？　お会いしておりませんので本当にすみません。
　　　　　　　　　　　　黒岩　　

昨年は東日本大震災により中止になり残念でした。しかし未だ復興が進まない被災者の皆様の苦痛を思う時痛恨の極みです。私は相変わらず元気で毎日毎日地道に前向きに悔いの残らぬよう過ごしております。
小林　


こちらはこのところジャガイモ、里芋等の植え付けで毎日元気で農作業に精を出しております。
酒井　


健康には誰よりも自信があったのですが残念。退院したばかりで欠席させていただきます。皆さまによろしくお伝えください。
佐々木　

  相変わらず歩行が困難なため、今回も欠席させていただきます。皆さまによろしく伝えてください。
斯波　

　
相変わらず家庭菜園で雑草取り？と地域の「高齢社会を考える会」のボランティア活動を続けながら何とかボケずに健康を維持しています。
  関　


ふたたび3月11日が巡ってきました。震災のため卒業式が中止になった立教高校の校長のはなむけの言葉がネット上で話題になっています。　まさに「梅花春雨に涙す」の一年でした。身内に東北で被災された方がおられる諸兄には心からのお見舞いを申し上げます。
田村　

仕事を離れて1年近くなりますが身体を持てあましています。久しぶりの参加です。
      　　　　　　　　冨田　

昨年3月11日は８Ｆの自宅で地震に会い、恐ろしい体験をしました。今年は楽しみにしております。
西村　

1月に引っ越しました。やっと新居に慣れて来た所です。相変わらず毎日主夫をやっております。身体の方はいたって元気です（あちこちガタは来ていますが）
   不破　

古稀に来てみると、もう少しお願いします。という気持ちが湧いています。皆様の御蔭です。
町田 


今年から新しいことを一つは実行しよう思いました。昨年小さな国旗を買い祝日には入口の玄関脇に掲揚しています。また近くの体育館で週一回卓球を楽しんでおります。
松田　


神々にとって天変地異の制御は難題のようですが、この艱難辛苦に耐え、乗り越える力を我々に与えるのは容易なことと確信しています。
松村　


入社以来52年続けていました野球を昨年引退しました。今年からゴルフ一筋、健康維持・のんびり楽しみます。
森田 


相変わらず集合住宅の自治会長として地域のボランティアです。最近は大震災の事もあって、市の避難所運営マニュアル作成など防災にもかかわっています。
　守屋　

元気でやっております。
柳沢 


今年6月で52年間の会社生活にピリオドを打ちます。楽しかったこと、苦しかったことなど全てリセットし、次に向かってスタートします。健康である限り睦麿会には参加したくよろしくお願いします。
吉住　
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編集後記
 
  
昨年の
第
10
回睦麿会は
18
名の参加
連絡がありましたが
、
３・
11
東北大震災が発生し、
やむなく
開催を
中止しました。
あれから早くも一年が過ぎました。
被災地の
状況を見るにつけ、
一日も早い
復興
を祈るのみです。
会員の皆様も古稀を迎えましたが、睦麿会で絆を深め、
喜寿
にむかって元気で
一歩踏み出し
ましょう。
関
 
)







井の頭公園
撮影日 ２０１０年4月3日
撮影者  飯島 




- 1 -
